
Participación Comunitaria Centrada en el Usuario

Guía para la coordinación de sesiones de co-creación con niñ@s y adolescentes

En esta guía encontrarás: Leyenda de iconos:



Agenda de la Sesión de Co-Creación:
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1. Bienvenida y presentación de la sesión

❏

5 min

Coordinador Principal



2. Rompehielos ‘bolsa de frijoles’ (1 de 3)

Coordinador principal

10 min

❏

❏



2. Rompehielos ‘bolsa de frijoles’  (2 de 3)

Coordinador principal

10 min



2. Rompehielos ‘bolsa de frijoles’  (3 de 3) 10 min

Alternativas a la actividad y consejos: 



3. Formación de grupos

Coordinador Principal

5 min

Líder del proyecto y/o profesor de Aprendiendo Unidos 



4. Árbol de Problemas (1 de 5) 70 min

Coordinador principal y auxiliar en pequeños grupos, respectivamente

❏

❏

❏

❏



4. Árbol de Problemas (2 de 5) 70 min

Líder del proyecto y/o profesor de Aprendiendo Unidos  



4. Árbol de Problemas (3 de 5) 70 min

Coordinador Principal y Auxiliar en pequeños grupos, respectivamente

●

●
●
●



4. Árbol de Problemas (4 de 5) 70 min

Coordinado principal y auxiliar en pequeños grupos, respectivamente



4. Árbol de Problemas (5 de 5)

Alternativas a la Actividad y Consejos: 

70 min



5. Descanso para el refrigerio 10 min

Coordinador Principal



6. Informe y Votación (1 de2) 15 min

❏

Coordinador Principal



6. Informe y Votación (2 de2) 15 min

Líder del proyecto y/o profesor de Aprendiendo Unidos 



7. Clausura de la sesión 5 min

Líder del proyecto

Coordinador Principal



15 min8. Resultados de la sesión

Coordinador principal

Coordinador principal, coordinador auxiliar y líder del proyecto y/o profesor de 

Aprendiendo Unidos 


